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Seniorenbeauftragte Stadt Hof 

Infobrief 01/2022 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Liebe Seniorinnen und Senioren, 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

ich darf mich bei Ihnen als neue Seniorenbeauftragte der Stadt Hof vorstellen. 

Gerne können Sie mich für Anliegen und Fragen zum Thema Senioren 

ansprechen. Zu meinen Hauptaufgaben zählen die Planungen von Aktivitäten 

für das Jahr 2022, die Umsetzung von Projekten sowie die Erarbeitung eines 

seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes für die Stadt Hof. 

Sie erreichen mich Montag bis Freitag von 8-13 Uhr in der Karolinenstr. 37, 

telefonisch unter 09281 / 815-1792  

oder per Mail dr.sandra.haeupler@stadt-hof.de . 

Ich freue mich sehr darauf, mit Ihnen gemeinsam neue Ideen und Projekte für 

Seniorinnen und Senioren zu entwickeln und umzusetzen!  

Dieser Infobrief für Hofer Seniorinnen und Senioren sowie Fachkräfte im 

Seniorenbereich hat das Ziel, über aktuelle Aktivitäten im Seniorenbereich der 

Stadt Hof zu informieren.  

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen und stehe für Fragen und Anliegen 

gerne zur Verfügung! 

Mit besten Grüßen, 

 

 

Sandra Häupler 

 

mailto:dr.sandra.haeupler@stadt-hof.de
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Seniorenrat der Stadt Hof  

 

Am 12. November 2021 wurde der Seniorenrat der Stadt Hof neu gewählt. Die 

Wahlperiode des Gremiums aus elf Personen beträgt drei Jahre. Er ist das 

Sprachrohr der älteren Menschen in Hof und fungiert als Scharnier zwischen 

Stadtverwaltung, Kommunalpolitik und Bevölkerung.  

In der 1. Sitzung des neugewählten Seniorenrates Ende 2021 fand die Neuwahl 

des Vorsitzenden und seines Stellvertreters statt. Dabei wurde Herr Siegfried 

Erhardt zum Vorsitzenden und Frau Margit Nagel zur Stellvertreterin gewählt. 

Am 10. Februar 2022 findet die erste Seniorenratssitzung 2022 statt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von links nach rechts: Klaus Wulf (Unternehmensbereichsleiter Jugend, Soziales, Schulen und 

Sport), Margit Nagel (2. Vorsitzende Seniorenrat), Oberbürgermeisterin Eva Döhla, Siegfried 

Erhardt (1. Vorsitzender Seniorenrat), Dr. Sandra Häupler (Seniorenbeauftragte Stadt Hof). 

 

Mitglieder des Seniorenrats der Stadt Hof:  

Rainer Bär, Klaus Endl, Siegfried Erhardt, Margit Nagel, Hansjörg Peters, Erika 

Pöllmann, Gabriele Rogge, Hertha Stelzel, Barbara Trees, Peter Wagner, Astrid 

v. Waldenfels. 

Kontakt Seniorenrat Stadt Hof:  

 1. Vorsitzender Herr Erhardt:  siegfried.erhardt@web.de / 09281-960744 

 2. Vorsitzende Frau Nagel: m.nagel-hof@t-online.de / 09281-15222 
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Kostenlose Broschüren und Wegweiser  

Die Stadt Hof hat in Zusammenarbeit mit dem Landkreis Hof Wegweiser und 

Informationsbroschüren zu verschiedenen Themen erarbeitet. Diese können im 

Büro für Demografie und Migration, Karolinenstr. 37, 95028 Hof, abgeholt (8-13 

Uhr) oder auch telefonisch angefragt werden. Für Bestellungen wenden Sie sich 

bitte an Frau Ludwig (09281-8151791 oder heidi.ludwig@stadt-hof.de). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zudem können in unserem Büro aktuelle Busfahrpläne für Stadtbuslinien in 

GROßER Schrift abgeholt werden (DIN A 4!).  

 

 

  

Seniorenwegweiser Hofer Land: 

Informiert über zahlreiche Angebote für 

SeniorInnen in Stadt und Landkreis Hof (Sport, 

Pflegeeinrichtungen, Seniorenkreise, 

Beratungsstellen und vieles mehr!) 

 

Demenzwegweiser Hofer Land: 

Informiert über zahlreiche Angebote für 

Menschen mit Demenz und pflegende 

Angehörige in Stadt und Landkreis Hof 
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Aktuelle Projekte im Seniorenbereich 

Im Jahr 2022 ist die Stadt Hof (Fachbereich Demografie und Migration) im 

Seniorenbereich an folgenden Projekten beteiligt: 

 Netzwerk Pflege Stadt und Landkreis Hof 

Schwerpunkte: Pflegekonferenzen, Pflegestützpunkt 

 

 Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz 

Beteiligt als Kooperationspartner im Bereich 

Teilhabe/Migration  

 

 Gesundheitsregion PLUS – Senioren 

Veranstaltungen zu Seniorenthemen  

 

 

 
Seniorenpolitisches Gesamtkonzept  

Die Landkreise und kreisfreien Städte sind nach Artikel 69 des Gesetzes zur 

Ausführung der Sozialgesetze (AGSG) verpflichtet, integrative regionale 

Seniorenpolitische Gesamtkonzepte zu entwickeln, die diese Themen mit 

abbilden. Das Seniorenpolitische Gesamtkonzept basiert auf einer 

Bestandsanalyse sowie auf Prognosen, welche Herausforderungen sich für die 

jeweilige Kommune in Zukunft ergeben werden, um diesen aktiv zu begegnen. 

Es umfasst insgesamt elf Handlungsfelder und soll gemeinsam mit SeniorInnen, 

Akteuren vor Ort sowie in enger Zusammenarbeit mit dem Seniorenrat 

erarbeitet werden. Aktuell wird das Vorgehen sowie Veranstaltungen / 

Workshops geplant. Wir informieren Sie rechtzeitig! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Kontakt: 

Seniorenbeauftragte Stadt Hof  

Fachbereich Demografie und 

Migration 

Karolinenstr. 37 (Büro) 

Postanschrift: Klosterstr. 1-3 

95028 Hof 

09281/815-1792 

dr.sandra.haeupler@stadt-hof.de 

 


